
015560 / 555111

kontakt@deinleben-veraenderung.de

deinleben-veraenderung.de

Systemische Beraterin
(DGSF & SG)

Herzlich willkommen Ich begleite Sie

unter anderem bei:

Dein Leben -

Raum für Veränderung:

Mein Ansa�:

Kontakt

Christina Schultze

Jeder Mensch erlebt Zeiten, in denen
Herausforderungen den Alltag bes�mmen.
Gemeinsam schaffen wir einen geschützten

Raum, in dem Sie neue Sichtweisen entdecken,
Ihre Ressourcen stärken und eigene

 Lösungen en�alten können.
 

Ich bin überzeugt: Viele Antworten und 
Lösungen tragen wir bereits in uns.

Gemeinsam machen wir sie sichtbar
 

Stress & Burnout
 

Ängste
 

Lebenskrisen

Besser schlafen
 

Scannen und
mehr erfahren
 

Der erste Schritt verändert nicht sofort das ganze Leben - 
aber er kann der Anfang von etwas Neuem sein.

Wertschätzend. Ressourcenorientiert.
Lösungsfokussiert.

 

Paare & Familien in Beratung
 

Trauer und Verlust
 

EMDR
 

Persönliche Entwicklung
 

Korbach
Heerstraße 27
34497 Korbach

Reinhardshagen
Mündener Str. 35
34359 Reinhardshagen - Vaake


